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TERCERA EDAT

Avis de la residéncia Sant Andreu, de Manresa, jugant al domino

MIREIA ARSO

Com a casa

Malgrat la pandémia, les resi-
déncies segueixen la progra-
macio diaria d'activitats

»Els centres programen activi-
tats per a tots els gustos i adapta-

imular les capaci-

cognitives. I realit-
zen tallers i propostes ludiques
que potencien la coordinacio i la
relacio entre les persones grans.
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ANNA COSTA MANRESA
Elnombre de nous infectats de covid-19a
les residéncies catalanes de gentgranhaaug-
mentat en les dltimes setmanes. A la Cata-
lunya Central el focus es va situar a Puig-reig
amb 136 casos entre les dues residencies. A
la resta, de moment, calma tensa. Els resi-
dents mantenen l'activitat adaptada a la si-
tuaci6 actual: respectant les mesures de se-
guretat i higiene, amb grups de convivéncia,
sense excursions, amb visites restringides...
La presidenta de 'Associacié Catalana de
Recursos Assistencials, Cinta Pascual, reco-
neixiaquela portaprincipal d'entrada del co-
ronavirus a les residéncies sén els treballa-
dors. Malgrat tot el que es fa per evitar-ho,
I'incrementde positius alesresidéncies con-
tinuara: «Han crescut perque s’han comen-
cat a fer tots els PCR atesa la situacié epide-
miolbgica de tota la comunitat. Aixd ha fet
veure que també tenim molts asimptomatics
entre professionals de les residéncies».

Estan més preparades les residéncies?
Cinta Pascual assegura que els professionals
delesresideéncies estan molt més ben prepa-
rats per fer frontal coronavirus que no pasen
la primera onada: «Aixdvol dirque nohihau-
racontagis? Aixo vol dir que nohi haura mor-
talitat? De cap manera, n'hi haura. Es a dir,
noens prenguem en broma la transmissio».

Elrisc zero no existeix, perd el bagatge del
que van viure la primavera passada les resi-
deéncies els jugaa favor. El virus no els tornara
a agafar de sorpresa. «Els plans i les millores
ens donen seguretat perd no ens treuen del
cap la preocupacio pel que pugui passar»,
coincideixen a destacar professionals de re-
sidencies del Bages i el Bergueda. Per a
aquest sector, la segona onada és una bassa
d'angoixes després de les seqlieles del marg
il'abril. Uimpacte del que van viure és altis-
sim. «Treballem amb persones, no amb xi-
fres,ino podem oblidar quisomiperquésom
aqui: per cuidar a qui més cura necessita»,

LA VALL DE SANT LLORENG DE MORUNYS

Temps de lectura a la residéncia lba;.da




