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ACRA s’ha adherit al nou Compromís Ciutadà per 
una Barcelona + Sostenible 2024-2034 per 
contribuir a la construcció d'una ciutat que doni 
una resposta ferma i comuna davant l’emergència 
climàtica i la crisi ecosocial. Aquesta renovació 
dona continuïtat a un vincle que ACRA manté des 
del 2017 amb aquest programa de l'Ajuntament de 
Barcelona.
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La participació d'ACRA consisteix en elaborar un 
pla d’acció anual per millorar la sostenibilitat del 
sector amb una proposta d’actuacions que 
impliquin als associats de la ciutat i acompanyar-
los en l’execució juntament amb la secretaria 
tècnica del programa.
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A continuació us presentem el Pla d'acció d'ACRA 
per 2025 de Barcelona + sostenible on donem 
continuïtat al nostre compromís amb els reptes de 
descarbonització, estalvi d'aigua i reducció del 
plàstic d’un sol ús.

Enguany a més, també impulsem la Jornada de 
sostenibilitat, també inclosa com acció al Pla, 
amb l'objectiu de donar eines i recursos a les 
entitats associades per als seus centres.
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Acció 1. Eficiència energètica als recursos assistencials

• Calcular la petjada de carboni i fer un pla per 
reduir les emissions 

• Identificar en què podem estalviar i com ser més 
eficients amb l'Eina PAS B+S

• Fer sensibilització mitjançant el Kit 
d’ambientalització 

• Fer una valoració de rehabilitació energètica de 
l’edifici, identificant recursos, ajudes i necessitats 
tècniques 

• -Valorar els contractes de subministres elèctrics 
per millorar l'eficiència 
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Acció 1. Eficiència energètica als recursos assistencials

• Valorar l’energia fotovoltaica per autoconsum o 
en comunitats energètiques 

• Elaborar un pla de desplaçament per impulsar el 
ús del transport públic, la bicicleta, la mobilitat 
elèctrica i a peu. 

• Altres accions pròpies d’aquest àmbit
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Acció 2. Millorem la gestió de l’aigua als recursos assistencials

• Calcular la petjada hídrica
• Dissenyar un Pla d’estalvi d’aigua 
• Fer el seguiment i control d’estalvi d’aigua 
• Identificar en què podem estalviar i com ser més 

eficients amb l'Eina PAS B+S
• Fer sensibilització mitjançant el Kit 

d’ambientalització
• Valorar l’accés a recursos hídrics alternatius
• Trobar recursos, ajudes i necessitats tècniques 

per l’estalvi d’aigua 
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Acció 2. Millorem la gestió de l’aigua als recursos assistencials

• Identificar la millora del consum d’aigua a espais 
interiors i del verd exterior 

• Altres accions pròpies d’aquest àmbit d’acció
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Acció 3. Reduïm el plàstic d’un sol ús als recursos assistencials

• Reduir o eliminar els plàstics d’un sol ús i, 
sobretot, canviar la cultura dels objectes d’un sol 
ús que l’acompanya. 

• Dedicar esforços especials per complir la 
Directiva europea de plàstics d’un sol ús, que 
estableix, entre d’altres, la prohibició de les 
canyetes, vaixelles, coberts, agitadors de begudes, 
bastonets, palets de globus, plàstics 
oxodegradables i envasos d’aliments i gots de 
poliestirè expandit o la reducció de gots —tapes 
incloses— i de recipients d’aliments per a consum 
directe, immediat o per emportar. 
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Acció 3. Reduïm el plàstic d’un sol ús als recursos assistencials

• Dur a terme projectes o accions de foment de 
l’eliminació i la reducció de productes plàstics 
d’un sol ús. 

• Impulsar projectes que promoguin o facilitin l’ús 
d’elements reutilitzables en substitució dels de 
plàstic d’un sol ús. 

• Fer projectes de sensibilització o formació en la 
reducció de plàstics d’un sol ús. 

• Incloure un vessant comunicatiu i de 
sensibilització dins dels nostres projectes o 
accions, per difondre la importància i la necessitat 
de reduir l’abús dels plàstics d’un sol ús.
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Acció 4. Jornada de Sostenibilitat d'ACRA: Eficiència, competitivitat 
i corresponsabilitat. Claus per fer més sostenible la vostra entitat.

Organització d’una jornada per fer més sostenible 
les residències i altres recursos per a la 
dependència en gent gran. 

Es realitzaran un seguit de ponències en petit format 
de la mà d’experts on es tractarà tant de com 
incorporar la sostenibilitat en l’estratègia de 
l’organització, com passar a l’acció, casos d’èxit i 
bones pràctiques i eines, recursos i subvencions per 
implantar-les.
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Com podem participar?

1r. Ompliu el formulari d'adhesió
2n. Executeu les accions en sostenibilitat
3r. Recolliu evidències de la seva execució (fotos, 
documents, vídeos, etc.).
4t. Mesureu, a ser possible, l'impacte mitjançant 
indicadors
5è. Durant el 1r trimestre de l'any següent, 
comuniqueu-nos ho i feu-nos arribar les evidències
6è. Elaborarem la Memòria anual i us tramitarem les 
bonificacions en el preu públic de residus i les 
targetes del punt verd de zona.

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=vtjhmXZf9U-0FU3ASD0wU-f9tUIosglJpPUQdt_O0ZBUOEM1M0RVWUxTRFpZRzJPMkJMRzFRVUtQOCQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=vtjhmXZf9U-0FU3ASD0wU-f9tUIosglJpPUQdt_O0ZBUOEM1M0RVWUxTRFpZRzJPMkJMRzFRVUtQOCQlQCN0PWcu&route=shorturl


Reducció preu públic
Possibilitat d'una reducció de fins a 
un 20% de la tarifa resultant del preu 
públic de recollida de residus 
comercials i industrials assimilables a 
municipals.

Targetes PVZ

Possibilitat de sol·licitar targetes 

d’usuari punt verd de zona que 

atorguen un 50% de descompte per 

l’ús d’aquest servei.

Pla d'acció ACRA 2025
Quins són els beneficis fiscals tenim per participar?
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