
 

 

 

Manifest del Consell de la Gent Gran de Catalunya 

contra l’abús i el maltractament a les persones 

grans 

Les Nacions Unides van designar el 15 de juny com el Dia Mundial de la Presa de 

Consciència sobre l’Abús i el Maltractament a les Persones Grans. Amb motiu d’aquesta 

jornada, des del Consell de la Gent Gran de Catalunya reafirmem que els drets humans 

de les persones grans són tan absoluts com els de qualsevol altra persona. Per això, 

reiterem el nostre compromís de treballar per la protecció, la dignitat i el respecte dels 

seus drets. 

L’abús i el maltractament és una realitat que exigeix una resposta col·lectiva. Demanem 

la implicació de tota la societat: l’entorn familiar, les amistats, els veïns i veïnes i la 

ciutadania en general. Cal reforçar la prevenció, millorar la detecció i l’atenció a les 

víctimes, i garantir mecanismes eficaços de denúncia i de càstig. No es admissible que 

les persones grans no denuncien per por de patir aïllament, represàlies o de perdre el 

suport o la cura de l’entorn. A més, les situacions d’emergència —com ara catàstrofes, 

pandèmies o conflictes— les afecten de manera desmesurada i intensifiquen la seva 

vulnerabilitat. Aquesta realitat tan complexa sovint es manté invisible i amaga un fort 

biaix de gènere, ja que afecta especialment les dones.  

Des del Consell de la Gent Gran de Catalunya considerem que la proposició de llei de 

la gent gran, actualment en tramitació al Parlament, ha de ser una eina per donar 

respostes concretes i impulsar l’actuació dels poders públics per garantir els drets i 

l’atenció a les seves necessitats. Tothom té dret a viure amb dignitat, lliure d’explotació, 

abús o maltractament, sense cap discriminació per raó d’edat, gènere, 

ètnia, discapacitat, situació econòmica o per cap altra condició. 

Per tot això, exigim: 

• Dignitat i respecte: tothom, independentment de l’edat, té dret a viure amb 

dignitat i respecte. No s’ha de tolerar cap maltractament físic, psicològic, 

econòmic, institucional, sexual, emocional, patrimonial, digital, farmacològic o 

d’un altre tipus. 

• Reconeixement i sensibilització: instem totes les administracions públiques a 

reconèixer el maltractament com una vulneració de drets humans i a augmentar 

la sensibilització social sobre aquesta qüestió. Només es pot abordar de manera 

efectiva amb consciència i reconeixement. 

• Prevenció: cal impulsar més programes de prevenció activa per eliminar el 

maltractament a les persones grans, així com protocols d’actuació coordinats i 

mesures que promoguin els seus drets, l’autonomia i el benestar. 

• Intervenció, suport i recursos: reclamem una intervenció efectiva de totes les 

administracions públiques davant les situacions d’abús o maltractament. Cal 



 

 

 

garantir recursos adequats per a les persones grans afectades, incloent-hi suport 

emocional, assessorament jurídic, serveis de salut i alternatives d’allotjament 

segur. Ningú ha de viure cap situació de maltractament. 

• Responsabilitat i justícia: exigim que les administracions públiques assumeixin 

la seva responsabilitat en la protecció de les persones grans i prenguin mesures 

per prevenir, investigar i sancionar els casos de maltractament. La impunitat no 

hi té cabuda. 

 

En aquest dia internacional, manifestem amb fermesa que una societat que cuida i 

respecta les persones grans és una societat amb futur. Lluitem junts per construir 

entorns segurs i lliures de violència. 

Defensar els drets de les persones grans és defensar la dignitat de tota la societat. 

 

Barcelona, 15 de juny de 2026 

 

 


