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RESUM
EXECUTIU

INFORME SOCIAL
CATALUNYA 2025

Per queé aquest informe

L'Informe Social ofereix un diagnostic integrat

| sistematic de la realitat social de Catalunya,

amb l'objectiu d'entendre com evolucionen les
condicions de vida de la poblacid i quins factors
les estan modelant. El marc analitic que l'estructura
—Pressio6 / Situacio / Resposta— permet connectar
dinamiques estructurals amb la situacio social
actual, i amb la capacitat efectiva de les politiques
publiques per protegir el benestar i reduir
desigualtats.

La lectura de conjunt que se'n desprén és clara: Catalunya combina un dinamisme
economic i laboral rellevant amb una pressié creixent sobre les condicions de

vida. L'encariment dels béns essencials —en especial I'habitatge—, I'envelliment

de la poblacio, I'increment en I'arribada de poblacié immigrant, la persisténcia de
vulnerabilitats socials i la seva concentracié en determinats collectius i territoris posen
de manifest la necessitat de disposar d'una mirada integrada que permeti reforcar la
capacitat preventiva i orientar millor I'accié publica.

En aquest context, els indicadors seglents ofereixen una fotografia sintética
de les principals tensions socials i de benestar que travessen el pais.
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10 INDICADORS CLAU
DEL BENESTAR SOCIAL
A CATALUNYA

01.

02.

03.

04.

Creixement economic amb distribucio
desigual de la riquesa

El creixement economic a Catalunya en els ultims anys és sostingut pero
amb repartiment limitat, amb un augment mitja del PIB del 2,4 % anual
(2015-2024) i una lleugera reduccio de la desigualtat de renda, perd amb
una forta concentracié patrimonial on I'l % més ric acumula el 27,5 % de
la riquesa, quasi cinc vegades més que el 50 % més pobre.

Perdua de poder adquisitiu
per I'encariment del cost de la vida

Actualment es produeix una erosié del poder adquisitiu d’amplis seg-
ments de la poblacié en un context de pressio sobre el cost de la vida, ja
que malgrat un increment dels salaris nominals del 28,2 % (2008-2023) i
una certa recuperacio recent, el poder adquisitiu ha caigut un 3,3 % —un
5,6 % pel quartil d'ingressos més baix—, amb increments de preus molt
intensos en habitatge i subministraments (+33 %) i alimentacio (+32 %)
entre 2014 i 2024.

L’habitatge com a principal factor
d’empobriment i inestabilitat vital

L'habitatge, especialment el de lloguer, és una de les causes fonamentals
d'empobriment i d'inestabilitat vital per a molts segments de la societat
catalana, fruit del creixement dels preus del lloguer de 129,4 % (2000-
2023) i amb tres de cada deu llogaters que destinen el 40 % o més dels
seus ingressos a I'habitatge. De mitjana, a Catalunya una llar de lloguer
necessita 20 anys d'estalvi per a I'adquisicié d'un habitatge de segona ma.

Pobresa i vulnerabilitat persistents,
amb un fort biaix infantil

Tot i el creixement economic actual, la pobresa i I'exclusioé social a Cata-
lunya son persistents i tenen un fort biaix infantil, ja que afecten el 24,8
% de la poblacié (més de 2 milions de persones) i el 36,5 % dels infants,
amb una incidéncia especialment elevada en llars monoparentals (47 %),
malgrat I'efecte protector de prestacions i serveis socials.
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05.

06.

07.

08.

L'origen social continua determinant
les oportunitats educatives

Les desigualtats educatives estan fortament condicionades per I'origen
social de 'alumnat i del seus progenitors. Malgrat I'expansio sostinguda
de I'escolaritzacié postobligatoria, persisteix 'abandonament educatiu
prematur —gairebé deu vegades superior entre joves de families amb
baix nivell educatiu— i les desigualtats en I'accés als estudis universitaris,
on hi accedeix el 73,8 % dels joves del quintil més ric, enfront del 28 %
del quintil més pobre.

Una ocupacio creixent, pero que no
assegura estabilitat laboral per a tothom

El mercat laboral catala viu una etapa de creixement i de consolidacio
de l'estabilitat, pero esta condicionat per una transformacio tecnologica
profunda, amb una temporalitat de I'11,7 % (2025) —en minims histo-
rics— i una parcialitat del 19,2 %. Malgrat tenir la taxa d'atur més baixa
des del 2008 (8,2 %), I'11,8 % de les persones ocupades es troben en risc
de pobresa, mentre que el 28,6 % dels llocs de treball presenten un risc
alt o molt alt d'exposicid a la intelligéncia artificial, amb impactes desi-
guals segons sectors i perfils.

Un sistema de salut solid, peré amb
bretxes socials i territorials persistents

A Catalunya, tot i els bons resultats agregats a nivell de salut persisteixen
desigualtats socials i territorials. El codi postal condiciona els anys d'es-
peranca de vida amb diferéncies de fins a 2,4 anys entre municipis i de
més d'11 anys entre barris segons renda. La salut mental emergeix com
a repte clau, amb un 21,7 % de joves amb malestar emocional.

Envelliment accelerat i baixa natalitat:
pressio creixent sobre salut i cures

La demografia catalana viu un procés de transformacié amb un 19,5 %
de poblacié de 65 anys o més, una fecunditat en minims historics (1,08
fills per dona) i més de 320.000 persones grans vivint soles, fet que incre-
menta la pressid sobre salut i cures, perd també reflecteix un augment
de la longevitat i de I'esperanca de vida.
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O 9 La immigracié com a pilar demografic i
= laboral, amb reptes d’inclusio i cohesio social

En una Catalunya de més de 8 milions d’habitants, amb la incorporacio
d'1,4 milions de persones d'origen estranger en els darrers 25 anys, que
jarepresenten el 18 % de la poblacid i el 28 % de les persones ocupades,
la immigracié té un paper clau en el relleu generacional, el dinamisme
economic i la sostenibilitat del benestar. Alhora, planteja reptes d'acolli-
da i integracio, aixi com de redimensionament dels serveis publics da-
vant 'augment de poblacié en alguns territoris.

1 O Sistema de proteccio social amb
= Capacitat d’'amortir crisis perdo amb limits
en cobertura, intensitat i prevencio

El sistema de proteccio social ajuda a contenir les crisis i redueix la desi-
gualtat un 30,9 % de I'index de Gini', perdo amb una capacitat redistribu-
tiva fortament concentrada en la gent gran —principalment a través de
les pensions—, i un sistema de transferéncies socials limitat: la RGC que
arriba al 15,9 % de les llars en risc de pobresa, el non-take-up? de I''MV del
66 % i el temps d'espera en dependencia de 14-15 mesos.

PRESSIONS QUE RECONFIGUREN EL BENESTAR

Catalunya afronta una etapa en qué convergeixen diverses dinamiques estructurals i
condicionen el benestar dels ciutadans. El cost de la vida s’ha consolidat com una pres-
sié central: d'una banda, I'encariment acumulat de I'habitatge, i de I'altra, I'alimentacié
i els subministraments, han erosionat el poder adquisitiu i la seguretat econdomica de
moltes llars. Aquesta pressio és especialment intensa entre les rendes mitjanes i baixes,
perod incideix de manera transversal a tota la poblacio.

Aquesta dinamica economica interactua amb una transicié demografica ja ple-
nament activa. La baixa natalitat i 'endarreriment de I'edat de tenir fills, I'envelliment
progressiu de la poblacio i el paper estructural de la immigracié redefineixen la compo-
sicié de les llars, incrementen la demanda de cures i exigeixen un redimensionament
continu de l'estat del benestar per garantir-ne la capacitat de resposta.

Alhora, el canvi tecnologic accelera transformacions en el mercat de treball amb
impactes desiguals segons sectors, territoris i perfils professionals. A més, el canvi clima-
tic, juntament amb altres riscos sistemics globals, incideix cada vegada més directament
en la vida quotidiana, i afecten la salut, el territori, els preus i la seguretat material. AQues-
tes pressions no actuen de manera aillada, sin6é que s'acumulen i es reforcen mdtuament.

' L'index de Gini mesura la desigualtat de renda (0 = igualtat perfecta; 100 = desigualtat maxima).

2 El non-take-up fa referencia a la proporcié de persones o llars elegibles que no accedeixen
efectivament a una prestacio, sovint per barreres administratives, informatives o d'accés.
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COM ES TRADUEIXEN AQUESTES
PRESSIONS EN LES CONDICIONS DE VIDA

Aquestes pressions estructurals afecten de manera desigual la poblacié i incrementen
el risc de situacions de vulnerabilitat que tendeixen a cronificar-se. Tot i la millora de
diversos indicadors macroeconomics i laborals, una part rellevant de la poblacié experi-
menta dificultats materials sostingudes, i la pobresa i el risc d'exclusié es mantenen en
nivells elevats.

L'impacte és especialment greu en la infancia, amb una elevada incidéncia de
pobresa infantil que condiciona oportunitats educatives i trajectories vitals futures. No
nomeés l'elevat nivell de pobresa infantil és preocupant, siné també la tendéencia. Mentre
que, en un context de bon cicle economic, la pobresa en el conjunt de la poblaci6 ha
disminuit lleugerament, la pobresa infantil ha augmentat, i evidencia una major exposi-
ci6 de les llars amb infants a la precarietat, als costos residencials i a les limitacions dels
mecanismes de proteccid.

En aquest context, I'habitatge emergeix com el principal factor multiplicador de
desigualtat: provoca pérdua de poder adquisitiu, dificulta 'emancipacio, retarda la for-
macié de llars, incrementa I'estreés i té efectes directes sobre la salut i el rendiment edu-
catiu. Quan l'esfor¢ residencial absorbeix una part creixent dels ingressos, la capacitat
redistributiva de la resta de politiques socials queda limitada.

El mercat de treball mostra una millora en estabilitat agregada, perd continua
generant trajectories fragils per a una part significativa de la poblacié, especialment
joves, dones i persones d'origen estranger. En parallel, en ambits com l'educacié, la
salut i les cures, persisteixen desigualtats socials que condicionen oportunitats vitals i
impacten sobre la cohesio social, amb la salut mental i 'atencié a la dependéncia com a
reptes emergents de primer ordre.

CAPACITAT DE RESPOSTA PUBLICA:
AVENCOS | TENSIONS

Davant aquest escenari, el sistema de protecci6 social ha estat clau per contenir I'im-
pacte de crisis recents i ha mostrat una capacitat notable d’adaptacio. La recuperacio
de la despesa social i el desplegament de prestacions i serveis han contribuit a sostenir
el benestar de la poblacié en un context advers.

Tanmateix, I'augment i la complexificacié de les necessitats socials posen de
manifest tensions estructurals. La pressio de 'emergéncia, especialment en els serveis
socials, redueix el marge per a la prevencio i 'acompanyament sostingut. Alhora, la frag-
mentacié de respostes i la presencia de colls d'ampolla com I'habitatge i els ingressos
limiten la intensitat redistributiva del conjunt del sistema.

El repte que es despréen del diagnostic no és només d’escala, sin6é d’encaix: fins
a quin punt el sistema de benestar esta alineat amb uns riscos socials més complexos,
trajectories vitals menys lineals i una societat més diversa i envellida. Es en aquest marc
que s'identifiquen les prioritats estructurals que es desprenen del diagnostic.
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PRIORITATS QUE
ES DESPRENEN
DEL DIAGNOSTIC

01.

02.

03.

Situar el cost de la vida i I'habitatge
al centre de les politiques socials

L'evidéncia mostra que I'encariment dels béns essencials —i especial-
ment de I'nabitatge— s’ha convertit en un factor clau d'erosié del ben-
estar i de generacié de vulnerabilitat transversal. El diagnostic apunta
ala necessitat d'abordar el cost de la vida com una variable estructural,
integrant I'nabitatge com a pilar del sistema de benestar i reforcant la
capacitat de les politiques publiques per protegir els ingressos reals de
les llars.

Garantir la igualtat d’oportunitats
i reduir la pobresa infantil

La persistencia d'una pobresa infantil elevada i el fort condicionament de
l'origen social sobre les trajectories educatives posen en risc la cohesio
futura del pais. Reduir la pobresa infantil i garantir la igualtat d'oportu-
nitats educatives emergeixen com a prioritats estratégiques, no només
per raons d'equitat, sind com a inversio clau en capital huma i mobilitat
social a mitja i llarg termini.

Reforcar la seguretat econdomica i les
trajectories vitals al llarg del cicle de vida

Tot i la millora de I'ocupacié, una part rellevant de la poblacié continua
exposada a trajectories laborals fragils, ingressos inestables i dificultats
per afrontar xocs. El diagnostic apunta a reforcar la seguretat economica
al llarg del cicle vital, per tal de facilitar transicions laborals segures en
un context de canvi tecnologic i d'assegurar mecanismes de proteccio
suficients en moments clau de la vida.
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04.

05.

Enfortir el sistema de cures i de salut
per a una societat més envellida i diversa

L'envelliment demografic, la baixa natalitat i 'augment sostingut de les
situacions de dependeéncia introdueixen una pressio creixent sobre el
sistema de benestar. Aquest context requereix reforcar una mirada inte-
grada que articuli salut, cures i acci6 social, amb més capacitat preventi-
vaiun enfocament territorial, per reduir desigualtats en l'accés, anticipar
necessitats i garantir una atencié adequada al llarg del cicle vital.

Alhora, cal redimensionar els serveis de cures per anticipar 'aug-
ment del volum de necessitats fins al 2050. En un escenari de rapid en-
velliment, en que les cures han recaigut tradicionalment en les families,
existeix un risc creixent de deteriorament de la capacitat del sistema per
donar resposta a les necessitats de la ciutadania i d'obertura de bretxes
de benestar en funci6 de la capacitat economica i de I'entorn social.

Guanyar capacitat preventiva,
anticipatoria i de coordinacio del
sistema de proteccio social

El sistema de proteccio social ha demostrat capacitat per amortir crisis,
pero el diagnostic evidencia limits en cobertura, intensitat i coordina-
cié que dificulten evitar la cronificacio de la vulnerabilitat. La prioritat és
reforcar la capacitat preventiva del sistema, millorar I'encaix entre poli-
tiques de protecci6 d'ingressos, serveis socials, ocupacio, habitatge i sa-
lut, i avancar cap a respostes més integrades i anticipatories davant uns
riscos socials cada vegada més complexos.
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