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Grito de auxilio de las residencias: 
«Faltan 26.000 profesionales»

Adrián Roque. BARCELONA

Las residencias catalanas lanzan 
un mensaje de urgencia. La Asso-
ciació Catalana de Recursos Assis-
tencials (Acra) advierte que, «si no 
se actúa con rapidez, el sistema de 
atención a la dependencia puede 

entrar en colapso en la próxima 
década». Según un estudio elabo-
rado por la entidad, en 2035 harán 
falta 80.000 plazas residenciales 
adicionales y 26.000 profesionales 
más para atender al creciente nú-
mero de personas mayores que 
necesitarán cuidados duraderos.

La presidenta de Acra, Cinta 
Pascual, presentó ayer los datos 
del Estudio socioeconómico de la 
atención para personas en situa-
ción de dependencia, un informe 
que pinta un horizonte preocu-
pante. «El sistema ya está colapsa-
do», advirtió Pascual, quien recla-
mó un «pacto de país» para 
reforzar la red de atención a la de-
pendencia. Su diagnóstico es cla-

ro: falta fi nanciación, faltan profe-
sionales y falta coordinación.

Acra denuncia que el actual mo-
delo arrastra una infrafinancia-
ción crónica con largas listas de 
espera. En Cataluña hay 441.000 
solicitudes activas de ayudas –el 
18% del total estatal– pero los re-
cursos nunca llegan. Según los 
datos del estudio, el tiempo medio 
de resolución de una solicitud es 
de 275 días, y hay 38.000 personas 
esperando un Plan Individual de 
Atención –18.700 de ellas aguar-
dan una plaza en residencia–.

Pascual exige que el Govern des-
tine al menos el 2% del PIB al sis-
tema de dependencia para garan-
tizar su sostenibilidad. «La gente 

sector sufre una fuga constante de 
personal hacia la sanidad pública 
o privada, donde las condiciones 
laborales son mejores. «No hay 
profesionales, no hay esta voca-
ción», reconoció Pascual.

La entidad pide también acele-
rar la homologación de títulos ex-
tranjeros y regularizar la situación 
administrativa de muchas cuida-
doras inmigrantes. En los últimos 
años, Acra ha impulsado progra-
mas de contratación en origen, 
que obligan a permanecer un año 
en el puesto, pero gran parte del 
personal termina marchándose a 
otros sectores cuando fi naliza.

Envejecimiento acelerado
El estudio alerta de un cambio de-
mográfico sin precedentes. En 
2035, Cataluña tendrá 644.000 
personas mayores de 80 años, el 
7,1% de la población. En 2050, esa 
cifra rozará el millón, lo que su-
pondrá un 10% de los habitantes 
del país. Este crecimiento obliga a 
replantear el modelo de cuidados, 
combinando residencias con ser-
vicios de atención domiciliaria, 
que hoy resultan insufi cientes.

Pascual considera positiva la 
apuesta por cuidar en casa, pero 
advierte que las cifras son insoste-
nibles. «En Cataluña se ofrecen de 
media 3,5 horas diarias de aten-
ción, frente a las 12 de Andalucía. 
Si se quiere que la gente pueda 
vivir en su hogar, eso exige más 
fi nanciación y más personal».

Un pacto de país
Acra insiste en que la atención a la 
dependencia no puede seguir 
siendo una tarea pendiente. «Es-
tamos ante una emergencia silen-
ciosa», resumen desde la asocia-
ción. El envejecimiento de la 
población, unido a la falta de re-
cursos, amenaza con tensionar un 
sistema que ya está agotado. Por 
ello, Pascual insiste al Govern un 
pacto de país que garantice el de-
recho a envejecer con dignidad. 
«No se trata solo de números, sino 
de personas sin atender».
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►La Acra advierte 
de un colapso 
inminente y una 
futura necesidad de 
más de 80.000 plazas 
en el sector catalán

no puede esperar un año para ser 
atendida», lamentó. «Faltan pro-
fesionales en el sector y falta un 
modelo laboral estable».

Ayuda, manos y vocación
La carencia de personal es otro de 
los grandes desafíos. Acra calcula 
que harán falta 26.000 trabajado-
res adicionales antes de 2035. El 

Hay más de 440.000 

solicitudes de ayuda 

activas en todo el 

territorio catalán a 

espera de respuesta

Imagen de una cuidadora que cuida de un anciano en una residencia de Cataluña

Detenidos 
por asesinar 
a puñaladas 
a un menor

►La Policía descarta 
un enfrentamiento 
entre bandas rivales 
juveniles en el 
barrio de Sants

Los Mossos d’Esquadra han dete-
nido a cinco personas –dos de ellas 
menores de edad– por su presun-
ta implicación en la muerte a cu-
chilladas de un joven de 16 años 
ocurrida el pasado 8 de septiem-
bre en el barrio de Sants. Los arres-
tos se produjeron en L’Hospitalet 
de Llobregat y Barcelona, según 
informó la Policía catalana.

La investigación, que continúa 
abierta, ha permitido descartar 
que el crimen estuviera relaciona-

do con un confl icto entre bandas 
juveniles. Fuentes próximas al 
caso explican que tanto la víctima 
como los detenidos se conocían 
previamente y que los hechos ha-
brían sido consecuencia de una 
pelea entre jóvenes que terminó 
de forma trágica. Durante la agre-
sión, dos menores resultaron he-
ridos por arma blanca, uno de 
ellos de manera mortal.

Los presuntos autores tienen 
edades comprendidas entre 16 y 
20 años. Los dos menores, un chi-
co y una chica, han pasado ya a 
disposición de la Fiscalía de Me-

nores. En cuanto a los adultos, dos 
hombres y una mujer, también 
fueron puestos a disposición judi-
cial. Según informó el Tribunal 
Superior de Justicia de Catalunya 
(TSJC), el juez decretó prisión pro-
visional para dos de los mayores y 
libertad provisional para el terce-
ro. En el caso de los menores, se 
acordó el internamiento en régi-
men cerrado para uno de ellos y 
libertad vigilada para el otro.

El crimen tuvo lugar hacia las 
23.00 horas en el carrer d’Antoni 
de Capmany, en una zona próxi-
ma a la Riera Blanca. Los Mossos 

acudieron al aviso de una pelea 
con arma blanca y encontraron a 
dos jóvenes heridos junto a un 
aparcamiento de bicicletas. La víc-
tima fue trasladada de urgencia, 
pero murió por las lesiones.

Los agentes de la División de 
Investigación Criminal continúan 
trabajando para esclarecer los he-
chos y determinar la participación 
exacta de cada uno de los implica-
dos. El suceso ha generado cons-
ternación en el barrio, donde los 
vecinos reclaman más presencia 
policial ante el aumento de peleas 
entre jóvenes en la vía pública.
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