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Informacioé general del curs

Inici: 1 de marc¢ del 2021
Fi: 25 d'abril del 2021

Horari

Classes asincroniques i 2 tallers presencials. Els tallers s'impartiran els
dissabte al mati.

Nombre d’hores: 70 hores

Metodologia formativa
Classes asincroniques, videos, material complementari i aprenentatge
amb la metodologia “learning by doing” pels tallers practics.

Preu
> Gratuit per a personal de residéncies geriatriques del Maresme.

> 240€ per a personal de residéncies de fora del Maresme
(50% descompte en la 2a inscripcio i seguents).

Consultes
formacidpermanent@tecnocampus.cat / areaacademica@csdm.cat

Inscripcions: areaacademica@csdm.cat

Termini de presentacio d'inscripcions: 26 de febrer de 2021
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SALUT Curs en COVID-19 i sindromes geriatriques
2 un futur mior per a professionals de Residéncies

LA COVID AL MARESME

Direccio i coordinacio del curs

Directors
Pere Clavé (CSdM) i Manuel V. Garnacho (ESCST)

Coordinadores docents:
Carmen Ruiz (CSdM) i Vanesa Rodriguez (ESCST)

Objectius del curs

Un curs de 70 hores, en el qual es pretén augmentar el coneixement del
professional sanitari que té contacte amb residents de residéncies
geriatriques.

Aquest curs té com a objectiu proporcionar coneixements i eines
basiques als professionals de 'ambit geriatric en un context de crisis
derivat per la COVID-19. Es vol reforcar, actualitzar i empoderar la
formacié a aquests professionals en el maneig del resident en les
consequeéncies derivades de la COVID-19.

A qui s'adreca

El curs s'adreca a aquells professionals que desenvolupin el seu
treball en residéncies de gent gran, com per exemple gerontologs,
técnics en cures auxiliars d'infermeria, infermers, fisioterapeutes i
altre personal sanitari.
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Contingut

> Modul 1: La Malaltia COVID-19. Portadors asimptomatics i vacunes

Coordinacio: CSdM
Professorat: Carmen Ruiz, Pilar Barrufet, Elena Vidal, Josep Martos
Hores: 12 h

> Modul 2: Sindromes geriatriques, exploracio fisica i valoracio de la
persona

Coordinacio: ESCST
Professorat: Mireia Carmona, Griselda Manzano, Lluis Mundet
Hores: 12 h

> Modul 3: Maneig i tractament de la insuficiéncia respiratoria

Coordinacio: CSdM

Professorat:Pilar Ortega, Jordi Juanola, Carme Josep, Montse Rivas,
Pilar Carbonell

Hores: 8 h

> Taller 1

09:00-10:30 > EPI'sisectoritzacio (correspon el Modul)
10:30-10:45 > Break

10:45-12:15 > Oxigenoterapia i suport respiratori
12:15-12:30 > Break

12:30-14:00 > Sindromes geriatriques
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Contingut

> Modul 4: Disfagia, alteracions de la masticacié, malnutricié
i deshidratacié

Coordinacio: CSdM

Professorat: Claudia Alarcén, Alberto Martin, Viridiana Arreola, Weslania do
Nascimento, Estefania Riera, Mireia Bolivar, Omar Ortega, Alicia Costa,
Jéssica Martinez, Paula Vinas

Hores: 12 h

> Modul 5: Rehabilitacio basica i fisioterapia

Coordinacié: ESCST
Professorat: Vanesa Rodriguez, Jordi Calvo i Servei de Rehabilitacié del

CSdM. (director: Eulogio Pleguezuelos)
Hores: 8 h

> Taller 2

09:00-10:30 > Diagnostic de la disfagia i les alteracions
de la masticacio

10:30-10:45 > Break

10:45-12:15 > Tractament amb espessidors, dietes de textura
modificada i fortificacio nutricional
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