
7dimarts 28 d’ abril de 2026 

Oriol Castro Sanz/ACN

Passar de més de set mesos 
d’espera, a només dos. Aquest 
és el pla que el Govern de la Ge-
neralitat va anunciar fa pocs 
dies per simplificar l’accés a 
la dependència i «desbloque-
jar el tap» de sol·licituds que 
el sistema arrossega des de fa 
anys. En el cas de la ciutat de 
Tarragona, les dades d’espera 
són les segones pitjors a Cata-
lunya, només superades per 
les dels Serveis de Valoració 
de la Dependència de Girona 
centre i litoral, segons dades 
del maig del 2025.

Un dels canvis clau és que 
la valoració del grau de de-
pendència i el Pla Individual 
d’Atenció (PIA) es farà en un 
sol pas. A més, el tràmit podrà 
iniciar-se al CAP, on metges i 
treballadors socials es coor-
dinaran per oferir una atenció 
més propera. Les dades del 
Departament de Drets Socials 
mostren que a les comarques 
de Tarragona la distribució 
dels beneficiaris per grau de 
dependència és similar a la de 
la resta de Catalunya: el Grau 
I (dependència moderada) 
és el més freqüent, seguit del 
Grau II (dependència severa) 
i el Grau III (gran dependèn-
cia). El 2025 es van registrar 
158.000 sol·licituds inicials de 
dependència, el doble que fa 
deu anys. A les comarques de 
Tarragona, hi ha més de 4.500 
valoracions pendents, segons 
les xifres més recents publica-
des per la Generalitat. Davant 
d’aquesta pressió creixent, 
el Govern ha dissenyat el pla 
Cura per agilitar el procedi-
ment.

La nova estratègia s’ha pre-
sentat com «la via ràpida» 
per donar sortida a l’actual 
saturació del sistema de de-
pendència. Segons fonts dels 
departaments de Salut i Drets 
Socials, es tracta d’un «canvi 

de paradigma» i de «la refor-
ma més ambiciosa» del mo-
del des que es va aprovar la 
Llei de dependència.

Sis mil noves places
Amb tot, els responsables 
de l’executiu autonòmic van 
recordar que l’executiu ca-
talà treballa per oferir 6.000 
noves places concertades de 
residència i centre de dia en 
els quatre anys vinents, 2.500 
de les quals ja s’han posat en 
marxa. El pla també inclou 
més recursos humans, tec-
nològics i tècnics. Per primer 
cop al país, a més, es desple-
garà el vSocial, una eina infor-
màtica que ajuda a organitzar 
i compartir la informació dels 
serveis socials per a tot el pro-
cés, amb intel·ligència artifici-
al per gestionar les dades. Tot 
plegat es farà sota el paraigua 
de l’Agència d’Atenció Integra-
da Social i Sanitària de Cata-
lunya.

Societat l Els Serveis de Valoració de la Dependència de la ciutat triguen més de set mesos en resoldre

Ana Marlene Díaz, tècnica auxiliar d’infermeria del projecte SAD 4.0, ajuda en José Francisco, usuari del servei en les seves tasques d’higiene. ACN
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El sector 
celebra que es 
desbloquegi «el 
tap»

L’Associació Catalana 
de Recursos Assisten-
cials (ACRA) va celebrar 
l’impuls del pla Cura per 
simplificar l’accés a la 
dependència i «des-
bloquejar el tap» de 
sol·licituds que el siste-
ma arrossega des de 
fa anys. La presidenta, 
Cinta Pascual, va asse-
gurar que l’associació 
està «encantada» amb 
tot allò que permeti que 
els procediments siguin 
més ràpids. «Farem el 
que calgui perquè la 
gent gran del nostre país 
estigui on vol estar», va 
insistir, «i també estarem 
al costat del Govern per 
complir amb aquesta 
voluntat». Des de l’As-
sociació, l’anunci es 
veu com «un cop d’aire 
fresc» per a totes aque-
lles persones que estan 
esperant l’ajuda de la 
dependència.
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