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ACRA celebra la primera jornada de lideratge femení al sector de la 

gent gran amb dependència   

 

L’entitat ha presentat les dades de representativitat de les dones al sector, entre 

les que destaquen que quasi 9 de cada 10 professionals del sector de l’atenció 

a gent gran amb dependència són dones i gairebé el 80% dels càrrecs directius 

són ocupats per elles 

 

Barcelona 06.03.25 – L'Associació Catalana de Recursos Assistencials (ACRA) 

ha celebrat avui la primera jornada dedicada al lideratge femení en el sector de 

la gent gran amb dependència. 

 

Durant l'esdeveniment, s'han presentat dades destacades que mostren una forta 

presència femenina en aquest àmbit, no només en global sinó també en càrrecs 

directius: el 86,5% dels professionals són dones, les quals ocupen el 79% dels 

càrrecs directius. A  més a més, en un 65% de les organitzacions, tots els càrrecs 

directius són dones. 

 

Pel que fa als càrrecs que ocupen, al 81,5% dels centres la direcció és una dona, 

el 56% de les organitzacions tenen una dona en el càrrec de coordinació d’equips, 

el 47,5% tenen una dona com a directora d’àrea o departament, i el 41% de les 

direccions generals són ocupades per dones. 

 

ACRA ha presentat aquestes dades, inèdites al sector, en una jornada on ha 

volgut posar en valor la feminització de l’àmbit de l’atenció a la gent gran en 

dependència i esperonar a les assistents a liderar el sector. Per això, s'ha celebrat 

una taula rodona amb la participació de Cinta Pascual, presidenta d'ACRA; Ester 

Crusellas, directora de recursos humans de Sant Andreu Salut; Montse Llopis, 

directora general d'ACRA de 1996 a 2024; Carol Mitjana, creadora de Gran3dad; 

i Judit Torres, directora tècnica de l’àrea de gent gran del Grup Pere Mata. Durant 
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el col·loqui, les participants han compartit les seves experiències en el sector, els 

reptes que encara tenim per davant i les millores que s'han aconseguit en els 

darrers anys. 

 

Aquest esdeveniment marca un pas important en la visibilització i reconeixement 

del lideratge femení en el sector de la gent gran amb dependència, destacant la 

importància de continuar treballant per la igualtat degènere i l'apoderament de 

les dones en tots els nivells de l'organització. 

 

 

ACRA, l’Associació Catalana de Recursos Assistencials, és una organització empresarial que agrupa 

el 70% de les entitats de recursos assistencials (residències, centres de dia, servei d’ajuda a domicili, 

centres sociosanitaris, entitats tutelars i teleassistència, entre d’altres) per a gent gran a Catalunya. 

En total compta amb 442 entitats associades, que representen 1.172 serveis i 49.724 places, que 

donen feina a 54.945 professionals, i a més de 10.000 de manera indirecta, i que atenen 198.243 

persones (teleassistència i ajuda a domicili). 

 

Per a més informació contacteu amb el departament de comunicació d’ACRA (Gemma Domínguez) 

comunicacio@acra.cat - 93 414 24 12 // 620 790 614 
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