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ACRA celebra la 102 edicion de la Jornada d'Atencio Centrada en la

Persona

Los retos del envejecimiento en una sociedad digital ha sido la tematica de la
Jornada ACP de este aio, poniendo en valor la aplicacion practica en el sector
con experiencias reales que muestran como la tecnologia puede mejorar la

atencion a las personas mayores con dependencia

Barcelona 22.05.25 - L'Associacié Catalana de Recursos Assistencials (ACRA)
ha celebrado con éxito la 102 edicion de su Jornada d'Atencié Centrada en la
Persona (ACP). Este aio, el evento se ha centrado en los retos del

envejecimiento en una sociedad digital.

La jornada, que ha tenido lugar en el CosmoCaixa de Barcelona, ha reunido a mas
de 300 personas, principalmente profesionales de entidades asociadas y del
resto del sector de atencidn a las personas mayores con dependencia, asi como
representantes institucionales, asegurando una perspectiva completa y

enriquecedora sobre los retos y oportunidades en este ambito.

La presidenta de ACRA, Cinta Pascual, ha inaugurado el acto destacando la
importancia de continuar trabajando para adaptar los servicios asistenciales a
los nuevos tiempos. “El envejecimiento de la poblacién y el avance tecnoldgico
son dos fendmenos que van de la mano, y es esencial que estemos preparados
para afrontar los nuevos retos que se nos presentan con todas las herramientas
que tenemos a nuestro alcance”, ha afirmado. Pascual ha asegurado que “ACRA
se compromete a seguir organizando eventos como este para fomentar el
debate y la innovacion en el sector asistencial, con el objetivo final de mejorar

la calidad de vida de las personas mayores".
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Durante la inauguracion, la presidenta de la entidad ha presentado al nuevo
director general de ACRA, Antoni Vidal, quien se ha incorporado con el objetivo

de seguir impulsando la innovacién y la calidad en el sector.

El evento también ha contado con una conferencia de Cristina Aranda,
cofundadora de MujeresTech, que ha aportado una vision innovadora sobre los
retos y las oportunidades de la digitalizacion en la atencién a las personas
mayores. Ademas, se ha celebrado un debate sobre la soledad entre Pilar Castro,
profesora del Departamento de Psicologia de la Facultad de Ciencias de la Salud
de la Universidad de Deusto, y el director de estrategia de ACRA, Toni Andreu. El
coloquio ha permitido explorar las diferentes dimensiones de este fenomeno y

las posibles soluciones para combatirlo.

El centro de la jornada ha sido la presentacion de 14 experiencias reales que
introducen las nuevas tecnologias y la inteligencia artificial en la atencion a la
persona, mejorando el servicio que reciben los usuarios y facilitando la tarea a
los profesionales. Estas experiencias, que han tenido una muy buena acogida por
parte del publico asistente, han demostrado cémo las innovaciones tecnolégicas

pueden transformar positivamente el sector asistencial.

El acto ha finalizado con una clausura a cargo de Raul Moreno, secretario general
del Departamento de Derechos Sociales e Inclusiéon de la Generalitat de

Catalunya.

ACRA, la Associacié Catalana de Recursos Assistencials, es una organizacion empresarial que
agrupa el 70% de las entidades de recursos asistenciales (residencias, centros de dia, servicio de
ayuda a domicilio, centros sociosanitarios, entidades tutelares y teleasistencia, entre otros) para
personas mayores en Catalufia. En total cuenta con 441 entidades asociadas, que representan
1.179 servicios y 50.279 plazas, que dan empleo a 54.913 profesionales, y a mds de 10.000 de

manera indirecta, y que atienden a 198.243 personas (teleasistencia y ayuda a domicilio).

Para mds informacion, contactad con el departamento de comunicacion de ACRA (Gemma
Dominguez) comunicacion@acra.cat- 93 4142412 // 620 790 614
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