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Cataluia

Barcelona se prepara para 2030: 1 de
cada 3 ciudadanos tendra mas de 60 anos

Horta-Guinardo, Les Corts, parte de Nou Barris y parte de Gracia son los distritos con mas poblacion por
encima de los 65 anos. Un tercio de las personas adultas que hoy tienen entre 20 y 39 anos es extranjero

Montse Espanyol- Barcelona

Barcelonaesunaciudad viva. En
2017, nacieron 13.526 personas y
fallecieron 15.574. Pero llegaron
97.327 forasteros, que son mas de
los que se fueron, 52.652. Pese a
quelosmovimientos migratorios
compensan el saldo negativo en-
trenacimientos y defunciones, la
ciudad envejecey el Ayuntamien-
to de Barcelona se prepara ya
para atender a la poblacion de
2030. Enpocomasde unadécada,
unade cadatres personastendra
mas de 60 anos. Pero esa futura
generacion de ancianos poco
tendra que ver con el imaginario
sobre las personas mayores do-
minante. Seran ancianos digita-
les.

Ya hoy, la mitad de la genera-
cién entre los 60 y 80 anos tiene
estudios obligatorios o superio-
res. En general, ha tenido una
carreralaborallarga. Muchasde
las mujeres han trabajado y pre-
sentan mejores indicadores de
salud que la que sus padres te-
nian a su edad. De la radiografia
que el Ayuntamiento de Barcelo-
na ha hecho para elaborar un
diagnosticoy unaestrategia para
las personas mayores de aqui a
2030, se extraen datos como que
una tercera parte delos mayores
de 75 anos viven solos. Esto son
55.000 personas. También que
cada dias se incorporan al servi-

Barcelona

Los dos barcos del
Open Arms salen a
rescatar personas

L.R. - Barcelona

Los barrios

de montaiia
de Horta-
Guinardé son
los que tienen
poblaciénmas
anciana como
Montbau o
Sant Genis dels
Agudells

viode Teleasistencia 13 personas
la dia. Que dos de cada tres per-
sonas mayores de 80 anos son
mujeres. Que cada afno, unas mil
personas por encima de los 80
anos se vandelaciudad. O queel
80 % de las personas mayores de
65 anos viven en una vivienda de
propiedad y sin pagos pendien-
tes, elmismo tanto por ciento que
representa los ingresos que pro-
vienen de las pensiones. Pero las
previsiones apuntan a que este
colch6n deseguridad cambiaray
se hara mas estrecho. En doce
anos, el escenario sera otro a
causa delareduccion delos sala-
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rios, la discontinuidad de las
trayectoriaslaborales, el encare-
cimiento de la vivienda y los
nuevos modelos familiares que
provocaran mas situaciones de
vulnerabilidad residencial.

La proporcién de personas de
65 anos o mas sobre el total de
ciudadanos es del 21,6 %. Es una
cifra parecida a la de ciudades
italianas como Roma (21,8 %),
perolejos de Paris (15,3 %) o Lon-
dres (10,7 %).

Para disenar la estrategia so-
bre cambio democratico y enve-
jecimiento, que cuenta con 77
accciones, lasegundatenientede

alcalde, Laia Ortiz, responsable
del Area de Derecho Sociales,
explica que tienen en cuenta que
un tercio de los barceloneses de
entre 20 y 39 anos no tienen na-
cionalidad espanola. Un 10 por
ciento son de paises de la Union
Europeay un 23 por ciento extra-
comunitarios. Lotienen en cuen-
ta porque hoy en dia, mas de
110.000 personasentreestafranja
deedad llegany se van de Barce-
lona. También como se distribu-
yen las personas mayores para
pensar «supermanzanas socia-
les». Los barrios de montana de
Horta-Guinardo, Les Corts, parte
de Nou Barris y Gracia son los
mas envejecidos. En Ciutat Vella
viven mas personas mayores so-
las, peroesunbarriojoven, como
Sarria-Sant Gervasi.

Las «supermanzanas sociales»
que quiere construir el Ayunta-
miento de Barcelona son zonas

LOS DATOS

Los
mayores en
Barcelona

767

® Personas con
100 afos 0 mas
tiene Barcelona.
El 83% de las
cuales son
mujeres.

90%

® Delas
personas
mayores de 80
afo asegura que
quiere sequir
viviendo en su
barrio.
Actualmente, el
80% de las
personas
mayores de 65
afios viven en
viviendas de
propiedad y sin
hipotecas
pendientes.

El21,6% dela

Barcelona
|

Los hermanos
Torres reinventan el
platano de Canarias

L.R. - Barcelona

Los dos barcos de la ONG
Proactiva Open Arms, el velero
«Astral» y el buque insignia
«Open Arms»,zarparon ayer del
puerto de Barcelona hacia
aguas del Mediterraneo para
seguir las tareas de rescate de
los inmigrantes naufragos que
intentan llegar a Europa desde
Africa. E]l Astral lleva politicos
a bordo para que tomen nota.

Los chefs Sergio y Javier Torres
exhibieron ayers ante los
medios sus creaciones culina-
rias con el platano de Canarias,
que han convertido en sustituti-
vo de patata y huevo en algunos
de sus platos para demostrar
que se puede «concebir esta
fruta como un ingrediente».
Galardonados con dos estrellas
Michelin, han defendido los

valores nutritivos y saludables
de esta fruta canaria y su
correspondiente aplicacion en
la cocina como ingrediente
sustitutivo, y han ideado una
ensaladilla rusa en la que la
patata ha sido reemplazada por
platano: «Le hemos llamado

ensaladilla canaria». «Se podria
utilizar el platano para elaborar
mayonesas y salsas como las de
las patatas bravas», contaron.
También exploraron su uso
como sustitutivo de la harina de
trigo pensando en la poblacién
celiaca.

dondeseagrupanserviciossocia- | poblacion de
les con la intencion de ofrecer | Barcelonatiene
servicios de atencion mas proxi- | mas de 65 afios.
mos y vinculados al territorio. | Cadaafio mil
«Por primera vez, tenemos un | personas
mapa de la ciudad manzana a | mayores de 80
manzana y sabemos quiénes es- | afiosdejanla
tan, qué necesidades tienen y | ciudad.la
podemos ser proactivos», dijo | esperanzade
Ortiz. Este plan para afrotnar el | vidadelos
cambio sociodemografico en | barceloneseses
marcha quiere potenciar la con- | de 83 afios.
vivencia intergeneracional y un
envejecimiento activo.

Sucesos
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Cuatro detenidos

€1 una operacion

contra narcopisos

L.R. - Barcelona

Los Mossos d’Esquadra y la

Guardia Urbana de Barcelona
realizaron ayer una operacion
conjunta en la quedetuvieron a
cuatro personas en tres entra-
das a domicilios que funciona-
ban como punto de venta de
droga en el barrio del Raval, y
se intervino cocaina, heroina y
anfetaminas. Dos pisos estan en
la calle Sant Viceng.



