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Aplaudim el sector social 
 
La campanya anònima nascuda a les xarxes socials per reconèixer el treball del 
personal sanitari ha tingut una resposta massiva per part de la ciutadania. 
Persones de tots els pobles i les ciutats del país han sortit aquest cap de setmana 
a les finestres i els balcons dels seus domicilis per aplaudir durant uns minuts a 
uns treballadors que estan lluitant cara a cara contra el coronavirus Covid-19. 
 
A ningú se li escapa que la professionalitat del personal sanitari va unida, al 
mateix temps, a una gran valentia perquè són les persones més exposades a un 
possible contagi. La gent això ho sap i ho reconeix merescudament. 
 
No obstant això, no són els únics herois. No podem oblidar l'enorme tasca 
d'altres col·lectius que també estan treballant per atendre els més vulnerables 
davant aquesta nova malaltia. Parlo de les treballadores i els treballadors de 
l'àmbit de serveis socials que aquestes setmanes estan cuidant a les persones 
dependents: gent gran, infància, discapacitat, salut mental... 
 
No és just que no se'ls aplaudeixi. S'ho mereixen tant com els altres perquè fan un 
gran esforç i s'exposen també a un possible contagi. En aquests moments 
necessiten sentir l'escalf de la ciutadania, un reconeixement que els impulsi a seguir 
donant el millor d'ells mateixos davant una situació tan greu com la que ens trobem. 
 
No són superheroïnes ni superherois. I no volem que ho siguin. Són professionals 
ben formades, amb una gran voluntat de servei i un sentit vocacional d'ajudar els 
altres molt arrelat. No és just que se les oblidi tot i que el nostre sector, el de 
l'atenció a la gent gran, sovint sembla que sigui invisible als ulls dels altres. 
 
És per això que com a presidenta d'ACRA vull donar les gràcies a tots els 
professionals del sector social i, molt especialment, als que tenen cura de les 
persones grans. Gràcies al personal dels centres, a les auxiliars, les 
gerocultores, les infermeres i les metgesses i a tot l'equip, d’atenció directa o 
no, que segueix al peu del canó ajudant en tot allò que pot. Gràcies per tot el que 
esteu fent aquests dies i per tot el que vindrà. Ens esperen setmanes molt dures 
on haurem de donar el millor de nosaltres mateixos. 
 
Quan aquest vespre i els propers dies sortim al balcó, penseu en elles i ells, si 
us plau. Potser teniu algun familiar o coneixeu una persona gran que està en 
una residència. Allà hi ha gent que la cuida i que se'n preocupa tant com si fóssiu 
vosaltres. Dediqueu-li un aplaudiment, també. 
 
Gràcies a totes i a tots. Ens en sortirem. 
 
Cinta Pascual 
Presidenta d’ACRA 
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