
"Quan la IA s'enfoca a 
augmentar les capacitats
de les persones en lloc
d'imitar-les, els humans
retenen el poder d'una
gran part del valor creat."

Erik Brynjolfsson, 
Director del Laboratori d' Economia
Digital de Stanford University



¿Podem aconseguir que 
un robot ens ajudi a 

augmentar les capacitats
de les persones?



Tecnologia

Resident

Professional

Família





Acompanyar i estimular a les persones de la tercera edat
en Centres Socio Assistencials, mitjançant Robots Socials
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PROFESSIONAL

Augmentar la qualitat
de l'assistència, 

assumint tasques
repetitives i alliberant
als professionals per 

poder realitzar
tasques de més alt 

valor.
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FAMÍLIA

Potenciar 
l’apropament de les 

famílies oferint eines 
de participació que 

els permetin 
interactuar i estar 

més presents.
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PROCÉS

Utilitzar, de forma 
intel·ligent, tota la 

informació i dades que 
es generen en els 

processos quotidians i 
que no són gestionats 
d'una manera eficaç.
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RESIDENT

Contribuir a millorar
alguns dels seus

principals problemes :

• la soledat

• la desorientació

• el deteriorament
físic i cognitiu

Objectius



Mòdul d’estimulació Cognitiva

Mòdul d’estimulació Motriu

Mòdul de Comunicació

Mòdul d’Història de Vida



Implantació Actualment s’ha implantat i funciona a ple 
rendiment amb un horari de 25 hores 
setmanals

• 2 exercicis d’estimulació Cognitiva

• 1 Taula d’estimulació Motriu Grupal

• Mòdul de comunicació amb la família

Nivell d’ús
S’ha interactuat amb 56 
persones.

El grau de comprensió i
acceptació és molt alt.

El personal assistencial està
format i promou l’ús del 
robot

Resultats

Mòdul Cognitiu
Actualment hi ha 36 persones que fan 
servir el programa d’estimulació i el
robot ha calculat el seu nivell de 
memòria i categorització

Mòdul Motriu
Diàriament, tant al Centre de Dia, com 

a la Residència, es treballa amb 5 
grups de persones que fan una taula 
de 22 exercicis proposats pel robot

Mòdul de Comunicació
S’ha implantat la Plataforma de 
reserves d’horaris de visita virtual 
i les famílies han començat a fer 
les primeres trucades, de forma 
satisfactòria.



Futur

Actualitat

• Mòdul de Comunicació

• 2 exercicis d’estimulació
Cognitiva

• 1 Taula d’estimulació Motriu
Grupal

Finals 2022   
• Mòdul de Comunicació

• 5 exercicis d’estimulació Cognitiva

• 1 Taula d’estimulació Motriu Grupal

• Mòdul de tradicions, cultura i coreografies

Maig 2023  
• Mòdul de Comunicació

• 8 exercicis d’estimulació Cognitiva

• 3 Taules d’estimulació Motriu

• Mòdul de tradicions, cultura i coreografies

Finals 2023  
• Incorporació de la 

Història de Vida



Vídeo amb exemples



Gràcies!!


