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Las residencias notan el efecto de la
vacuna y bajan las hospitalizaciones

BERNAT COLL / JOSEP CATA, Barcelona
Las residencias ya son mas seguras. Cataluiia
ha administrado la segunda dosis de la vacuna
contra el coronavirus al 60% de los usuarios de
las residencias geriatricas, y la primera al 90%.

Las residencias empiezan a ver la
luz al final del tunel. El proceso
de vacunacion esta haciendo efec-
to en uno de los sectores mas cas-
tigados a lo largo de la pandemia.
El Departamento de Salud confir-
mo que la tasa de ingresos hospi-
talarios es menor en las residen-
cias que en el resto de entornos.
Los residentes ingresados han dis-
minuido un 20% en las Gltimas
dos semanas, mientras que en el
resto de poblacién los ingresos
han aumentado un 5%. “La curva
esta mas estabilizada en los entor-
nos residenciales ya vacunados.
Es muy importante”, afiadié Cabe-
zas. La Generalitat ya avanzé la
semana pasada que los contagios
empiezan a bajar a partir de los
12 dias de la primera dosis. Segn
datos de la Generalitat, la tasa de
positividad por cada 100.000 habi-
tantes en las residencias ha pasa-
do en una semana de 1.114 a 683,
un 38,7% menor. El descenso es
mas notorio que en la poblacion
general, sin vacunar, cuya reduc-
cion es del 16,6%. Las residencias
con casos confirmados también
han disminuido. De los 237 cen-
tros afectados hace 10 dias, se ha
pasado a los 146 de ayer, un 38%
menos.

La transformacion de la situa-
cién en los geriatricos tiene dos
motivos, segln el secretario gene-
ral de Salud Publica, Josep Maria

Argimon: “La vacunacién y los cri-
bajes”. Los residentes son pobla-
cion prioritaria en la primera fase
de vacunacion, y el departamento
establecié en noviembre un criba-
je semanal a los profesionales sa-
nitarios para limitar la introduc-
cién del virus desde el exterior.
“En octubre cambiamos el proto-
colo de los trabajadores y se prac-
ticé un cribaje quincenal; y en no-
viembre paso6 a ser semanal”, re-
cordé Argimon.

Los profesionales en los geria-
tricos muestran un 0,75% de posi-
tividad, y los residentes alcanzan
el 3,4%, cifras notablemente mejo-
res que las de toda Cataluia, que
sobrepasa el 6,7% de positivos en
las pruebas diagnésticas. “La com-
binacién de estos dos elementos
han conseguido proteger el sec-
tor residencial”, defiendi6 el secre-
tario.

La Asociacién Catalana de Re-
cursos Asistenciales (ACRA) cele-
bra la tendencia en los geriatri-
cos, aunque con prudencia. “Es-
tos datos nos dan esperanzas, pe-
ro queremos ver la evolucion del
sector cuando tengamos datos
del efecto de la segunda dosis”,
analiza su presidente Cinta Pas-
cual. ACRA coincide en la impor-
tancia de los cribajes: “Ahora fun-
ciona. Antes, si habia un infecta-
do, todos los trabajadores iban a
casa, y podias perder hasta el 60%

La Generalitat confia en igualar el porcentaje
en las dos préximas semanas. “Son datos muy
buenos”, celebré ayer la subdirectora general
de Promocio de la Salut, Carmen Cabezas. Los
datos constatan que las hospitalizaciones de

El 77,5% de los
centros ya esta
libre del virus

En Cataluia hay 1.045 resi-
dencias geriatricas, y la Gene-
ralitat hace un seguimiento
exhaustivo de su estado.
Actualmente, hay 810 cen-
tros, el 77,5% del total, que
estan completamente libres
del virus, catalogadas con el
color verde. Son 21 centros
mas que en la tercera sema-
na de enero, lo que indica
que las residencias han conse-
guido un cierto blindaje ante
el avance de la tercera ola de
coronavirus. 154 centros, el
14,7%, estan catalogadas
como naranja, es decir, que
tienen algun caso de covid 19
pero esta bien sectorizado y
aislado. Y con el color rojo
estan 80 centros, el 7,6% del
total, que tienen casos de
coronavirus descontrolados.
Aunque las residencias que
estan en esta situacion tam-
bién son muchas menos que
en enero, cuando sufrian
brotes 137 centros. Actual-
mente, 11 residencias tienen
la gestion intervenida por la
Generalitat.

residentes han disminuido un 20%, mientras
que suben entre los sectores de poblacion no
vacunados. También ha caido la tasa de positi-
vidad en las pruebas, un 38% en una semana.
Con todo, el sector pide prudencia.

del personal”, recuerda la presi-
denta. “No sé cémo nos lo hubié-
ramos hecho”. analiza. “Ahora se
recupera mas gente, es el gran
cambio”. La asociacion aplaude la
coordinacién actual con los érga-
nos administrativos, en compara-
cién al principio de la pandemia,
pero sigue pidiendo mejoras.
“Ahora tenemos mas coordina-
cion, Salud estd mas a nuestro la-
do, tenemos recursos, material...
pero necesitamos implantar en to-
dos los centros el sistema de infor-
macién médica para no duplicar
trabajo. Y el departamento no visi-
ta a diario aquellas residencias ro-
jas, con brotes, como deberia, pe-
ro entiendo que Salud esta a tope
en estos momentos”.

“Ha habido, sobre todo al prin-
cipio, mucha desorganizacién, y
la sensacién general es de cansan-
cio, tanto de los residentes como
de los trabajadores y las familias”,
destaca una directora de una resi-
dencia propia de la Generalitat.
Pese a todo —en su caso, se tardo
casi 20 dias para vacunar a todos
los trabajadores con la primera
dosis—, coincide en que hay me-
nos contagios e ingresos hospita-
larios. “Si es por la vacuna ya lo
veremos, hay que ser prudentes.
Pero es verdad que estamos mas
preparados, mas concienciados y
tenemos mas material de protec-
cion. jSolo faltaria que estuviese-

mos como en abril!”, indica. Ese
mes, en este centro hubo 17 conta-
gios de 66 usuarios, y desde enton-
ces si ha habido positivos solo ha
sido entre algunos trabajadores.
Como muchas residencias, confia
en la vacuna pero pide prudencia
ante las ganas de salir de los an-
cianos.

Un total de 83.638 residentes
en geriatricos y profesionales de
la salud de Cataluiia ya han recibi-
do las dos dosis de las vacunas, lo
que supone un 1,1 % de la pobla-
cién catalana.

Argimon avanzé que Catalu-
fia, donde sigue vigente el toque
de queda, el confinamiento muni-
cipaly el cierre nocturno de bares
y restaurantes, anunciara hoy
aperturas en algunos sectores eco-
némicos, aunque no concreto en
cuales: “Tiene que haber peque-
fas reaperturas, pero seran medi-
das de continuidad”. Las nuevas
medidas se explican por la mejo-
ra de los datos. “Llevamos tres se-
manas bajando, a ritmo lento, a
un 2%, pero estos tres ultimos
dias se ha acelerado al ritmo en-
tre un 5y un 7%. Ahora tenemos
unos 20.000 positivos a la sema-
na, y esperamos llegar pronto a
los 16.000”. Argimon rechazé asu-
mir medidas drasticas, de cierre
total, como ocurre en paises ocea-
nicos. “Nueva Zelanda es un buen
ejemplo, pero son casos distintos:
tiene una poblacioén de 4,5 millo-
nes de personas, y una densidad
mucho mas baja. Europa, por cul-
tura, no entra en esta estrategia,
que es cerrarlo todo”.

Salud anuncié, ademas, que en
Barcelona se ha detectado este
jueves un primer caso de la cepa
sudafricana, la primera del Esta-
do sin relacién con paises africa-
nos, segiin los primeros analisis.
El departamento también concre-
tdé que la cepa britdnica ya esta
introducida en la comunidad y su-
pone entre un 3% y un 12% del
total de positivos.

Técnicos del equipo de prevencion de incendios quemaron ayer troncos llegados a la Gola del Ter durante el temporal Gloria. / TonI FERRAGUT
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Empieza la limpieza de
los troncos varados en
el litoral ampurdanés

Fuego contra
desechos en la
Gola del Ter

M. R, Torroella de Montgri
Un afo después del temporal Glo-
ria sus efectos atin son visibles en
zonas del litoral. La Gola del Ter,
en Torroella de Montgri (Baix
Emporda), es uno de los espacios
naturales mas afectados. El tem-
poral cambi6 la fisonomia de la
playay arrastré desde todo el cau-
ce del rio sedimentos y residuos
que se acumularon en la desem-
bocadura. La llegada de miles de
troncos fue aprovechada por la
gente para construir unas 30 ca-
banas en la orilla del mar, donde
se lleg6 a pernoctar. Mas de una
treintena de voluntarios, el Ayun-
tamiento y el Parque Natural del
Montgri, les Illes Medes y el Baix
Ter suman esfuerzos desde hace
varios dias para apilar y quemar
los troncos un afio después.
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