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Assoclacié Catalana
de Recursos Assistencials

FORMACIO SUBVENCIONADA PEL CONSORCI DE FORMACIO CONTINUA

SECTORIAL

Descripcio Hores
Al-lergies i intolerancies alimentaries 6
Seguretat alimentaria: manipulacio i control d'aliments 6
Eines i instruments d'avaluacié per a formadors 30
Acompanyament durant el procés de dol 20
Atencio infermera al pacient i qualitat assistencial 20
Cures auxiliars d'infermeria en geriatria 20
Cures auxiliars d'infermeria en pacients amb risc de lesions cutanies 20
Espai de reflexié etica 10
Gestio de I'estres per professionals socio-sanitaris 20
La comunicacio6 entre el professional sanitari i el malalt i familia 24
Malalts terminals i cures pal-liatives 25
Mobilitzacié i trasllat de pacients 25
Nutrici6 i dietéetica 30
Qualitat i seguretat dels pacients 21
Us de les xarxes socials per a professionals de la salut 20
Atencio centrada en la persona 20
Animacié sociocultural 25
Atencié al malalt d"Alzheimer 20
Comunicaci6é augmentatitva en persones amb discapacitat 25
Gestio d equips de reflexio ética a les organitzacions socio-sanitaries 20
Intervencid socioeducativa en casals gent gran 25
Salut i exercici fisic per I'esquena 20
Serveis assistencials a persones amb dependéncia 30
Serveis assistencials en salut mental 40
El PIAI com a eix de I'atenci6 centrada en la persona 10
Certificat de professionalitat d'atencié sociosanitaria a institucions 450
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Descripcio Hores
Community manager 50
Estratégies de Marketing 2.0 50
Formacié de formadors 40
Atencié al client 30
Eines de coaching nivell 2 30
Eines de coaching nivell 1 30
Habilitats directives 20
MINDFULNESS 30
Neurolideratge 30
Programacié neurolinguistica 30
Resolucié de conflictes 30
Ergonomia i higiene postural 30
Estratégies personals per al control de I'estrés, burnout i altres cingles 25
psicosocials
Manipulacié d'aliments 10
Primers auxilis 30
Técniques de relaxacié 20
Intel-ligéncia emocional 30
Gesti6 de recursos humans 60
Treball en equip 30
Qualitat de servei 30




