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Espana sigue sin estar preparada para
afrontar otra pandemia cuatro anos después

Los profesionales de los sectores afectados denuncian que muchas de las promesas lanzadas para
mejorar el sistema de respuesta ante otra crisis sanitaria han quedado en meras declaraciones politicas
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Mas alla delatragedia que causo la
enfermedad —121.760 fallecidos y
casi14 millones decontagiados—, la
irrupcion del covid en Espafia, a
principios de 2020, sac6alaluzun
sistema sanitario y de control de
epidemias deficitario. Descubrimos
que no habia mascarillas para pro-
tegeralapoblacion, nilosmédicosy
enfermeros tenian epis para traba-
jar, nihabia protocolos paraatender
el drama en las residencias. En
aquellos meses de angustia selan-
zaron multitud de promesas para
mejorar los sistemas de respuestaa
unaemergencia sanitariay corregir
los errores. El Congreso aprobd, en
julio de eseario, undictamenque, en
el areade salud publica, contempla-
ba70medidas. Cuatro afios después,
los profesionales de los sectores
afectados reconocen que hoy esta-
mos mejor que entonces para hacer
frente a una situacion similar, pero
recuerdan que muchas de aquellas
propuestas apenas han pasadodela
declaracién de intenciones.

«AUDITAREMOS LA GESTION DE
LA PANDEMIA». En septiembrede
2021 seencargd unaevaluacion ex-
terna dela gestion de la pandemia.
Laauditoria, quellegé el 21 de di-
ciembre de 2023, denunciaquela
descoordinacion, la falta de mate-
rial sanitarioylaausencia de proto-
colos de actuacion claros explican
que Esparia fuera uno de los paises
con mas mortalidad en la primera
ola. Llama la atencién también so-
bre 72 medidas que siguen sinapli-
carse, como «elaborar un plande
respuestaante emergencias sanita-
rias», «modificar lasleyes que am-
paran las actuaciones en crisis sani-
tarias» o «reforzarlos recursoshu-
manos de la salud publica». «Los
problemas estructurales de nuestro
sistemna sanitario siguen siendo los
mismos», concluye la economista
Rosa Maria Urbanos, una de los
cuatro coordinadores del informe.

«MEJORAREMOS LOS SISTEMAS
DE DETECCION Y GESTION DE
EMERGENCIAS SANITARIAS».
Las declaraciones de Fernando Si-
mon, director del Centro de Coordi-
nacion de Alertas y Emergencias

Sanitarias, pronosticando en febre-
rode 2020 que Espafianoibaatener
«mas de dos o tres casos» compo-
nen uno de los pasajes mas lamen-
tables, anivel de gestion, delapan-
demia. Durante las sucesivas olas,
los mecanismos de deteccién de
brotes viricos se fueron afinando,
pero quedd pendiente dotar al pais
deestructuras mas solidas paraan-
ticiparnos asituaciones de este tipo.
El pasado enero, el Gobierno sacd a
consulta publica el real decreto pa-
racrear una Red Estatal de Vigilan-
ciade Salud Publica, que ain esta
pendiente de aprobacién. Y también
esta en tramitacién parlamentaria
la Agencia Estatal de Salud Piblica,
organismo llamado a ser la princi-
palherramienta para tomar deci-
siones en una hipotética pandemia.

«REFORZAREMOS EL SISTEMA
PUBLICO DE SALUD». En los me-
sesmas duros, desdelosbalcones se
lanzaron aplausos alos sanitariosy
desde las tribunas se prometieron
mejoras de sus condiciones de tra-
bajo. El dictamen de medidas sobre
el covid aprobado por el Congresoes
claro cuando pide «aumentar los
recursos destinados al Sistema Na-
cional de Salud», «reforzar con ca-
racter urgente la atencion prima-
ria», «establecer modelos retribu-
tivos a los sanitarios que les garan-
ticen un nivel de vida digno» y apli-
car un «incremento significativode
camas hospitalarias». Marciano
Sanchez Bayle, presidente delaFe-
deraci6n de Asociaciones para la
Defensa de la Sanidad Publica, de-
nuncia: «Ninguna de esas prome-
sas se hacumplido con caracter ge-
neral (...). Ese incumplimiento ha
extendido entre los profesionales
un sentimiento de frustracion y
abandono. Estan mucho mas des-
motivados que hace cuatro afios».

«MEJORAREMOS LOS PROTOCO-
LOSDEACTUACION EN LAS RESI-
DENCIAS». El sentimiento de de-
samparo que anido en los centros
demayores enlos meses mas duros
dela pandemia puso sobre lamesa
laurgencia por mejorar sus servi-
cios asistenciales. En estos aflos, a
nivel estatal y autondémico se han
puesto en marchadiversas iniciati-
vas, como el plan aprobado por el
Gobierno enjunio de 2022 parapo-
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Sanitarios en la planta de covid del hospital Clinic de Barcelona en 2022.

EL SISTEMA NACIONAL DE SALUD EN CIFRAS
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Poblacion acogida al Sistema Nacional de Salud (SNS)

46,3

millones
de personas

Porcentaje de poblacién que cree que el SNS funciona bien

721%

57,6%

Promedio del tiempo de espera para que te vea el médico de cabecera

5,8

Porcentaje de PIB dedicado a salud publica

6,45%

7,30%

Médicos colegiados por cada 1.000 habitantes

5,7%

Enfermeros colegiados por cada 1.000 habitantes

6,7

Camas hospitalarias instaladas por cada 1.000 habitantes

3,24

Porcentaje del gasto sanitario dedicado a Atencién Primaria

13,10%

14,93%

NuUmero de centros de Atencion Primaria

13.095

LEHOLN0] centros

Personal médico en la Atencién Primaria

36.239

oA médicos

ner fin a las macrorresidencias.
«Pero el sistema sigue adoleciendo
de un grave problema: la infrafi-
nanciacion», advierte Cintia Pas-
cual, presidenta de la Asociacion
Catalanade Recursos Asistenciales.

«PRESTAREMOS MAS APOYO A
LA CIENCIA Y LA INVESTIGACION
MEDICA». La ley de la ciencia,
aprobada en septiembre de 2022,
marca el objetivo de duplicar antes
de2030lainversién enI+D.Demo-
mento, el gasto en ciencia en los
presupuestos de 2023 es el masalto
de la historia: 3.991 millones. Sin
embargo, las inversiones de los tl-
timos tres afios se han visto benefi-
ciadas por los fondos Next Genera-
tion, que novan a ser eternos. «El
reto sera mantener ese nivel de gas-
to cuando no contemos con el dine-
roeuropeo», advierte Margarita del
Val, viréloga del CSIC. «Hay quelo-
grar que el gran talento cientifico
que hay en Espariano acabe yéndo-
se porque no tiene expectativas de
desarrollo profesional».

«CUIDAREMOS LA HERIDA EMO-
CIONAL CAUSADA POR LA PAN-
DEMIA». La pandemia ha traido,
también, depresion, ansiedad y
otros trastornos mentales. El afio
pasado se decretaron 600.000 ba-
jaslaborales por este tipo de dolen-
cias (un 50% mas que en 2019) y se
suicidaron 4.097 personas (450
mas que cuatro afios antes). Enlos
meses mas duros de la pandemia,
entre las promesas destacé ladela
salud mental. Se han puesto en
marcha varias iniciativas publicas,
como el Plan de Accién 2021-2024
de Salud Mental y Covid-19, que
aprobd el Gobierno en 2021. Sin
embargo, «esos planes son insufi-
cientes», denuncia Oscar Pino, vo-
cal del Colegio de Psicologia de Ca-
talufia. El afio pasado se crearon 247
plazas de psicologos en el Sistema
Nacional de Salud. Son mas que las
189 que hubo en 2019, peromuchas
menos de las que serian necesarias
paraalcanzar estandares europeos.
«En Espaiia hay 6,5 psicologos por
cada100.000 habitantes. En Europa
son18, yenlos paises escandinavos,
60. Hoy se jubilan mas psicélogos
en Esparia delos que entran en sis-
tema puiblico de salud», advierte el
especialista. m



